Helfer vor Ort nicht optimal aber gut geriistet

DRK beschafft den ehrenamtlichen Rettern Notfallrucksicke / Nichstes Ziel: Defibrillatoren

Von Kristin Bérner

Nagold. Die »Helfer vor Ort«
sind nunmehr seit neun Jah-
ren eine feste Instanz im Ret-
tungswesen des DRK-Ortsver-
bands Nagold/Wildberg.
Nach langjdhriger Spenden-
sammlung konnte mit der Be-
schaffung neuer Notfallruck-
sicke jetzt ein wichtiger
Schritt in der Gewihrleistung
lebensrettender SofortmaR-
nahmen gegangen werden.
GroRtenteils durch Spenden
wurden die Notfallrucksicke
finanziert, fiir welche {iber
Jahre hinweg gespart wurde.
Zwar habe es schon seit 2001,
als das System der Helfer vor
Ort (HvO) eingefiihrt wurde,
solche Rucksdcke .- gegeben,

. diese wurden jedoch selbst

bestiickt und gestalteten sich
uniibersichtlich. »Unsere Hel-
fer vor Ort stellen mittlerweile
einen wichtigen Teil der Ret-
tungskette dar, erkldrt Jiirgen
Bock, Bereitschaftsleiter und
selbst ein HvO. Binnen zwei
bis drei Minuten konnen diese
von zu Hause am Einsatzort
eintreffen und somit die wich-
tige Erstversorgung iiberneh-
men, bis der Rettungsdienst
vor Ort ist.

Den ehrenamtlichen Hel-
fern konnte nun mit den Not-
fallrucksidcken ein professio-
nelles Werkzeug an die Hand
gegeben werden, um ihre
Arbeit zu erleichtern. Vor al-
lem der modulare Aufbau er-
weist sich als duferst hilf-

reich, da jegliche bendtigten
Materialien mit einem Griff
einsetzbar sind und somit
schnell und effizient gearbei-
tet werden kann. Neben der
Standardausriistung wie Ver-
bands- und Schienungsmate-
rial, Pflaster und Blutdruck-
messgerdten sind - wichtige
Teile fiir den Kampf gegen
den Herztod dazu gekommen.
So ist nun jeder der sechs
HvOs mit einer Sauerstofffla-
sche und einem Beatmungs-
beutel ausgestattet, um bei Pa-
tienten mit Atemnot eine best-
mogliche  Sauerstoffversor-
gung  gewahrleisten zu
koénnen.

Der Herztod ist in Deutsch-
land die Todesursache Num-
mer eins. Deswegen ist gerade

Das DRK-System der »Helfer vor Ort« hat sich bewahrt. Mit den Notfallrucksécken sind sie nun auch

einheitlich geriistet.
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eine ausreichende Ausriistung
in diesem Bereich von dufers-
ter Wichtigkeit.

»Mit den neuen Notfallruck-
sicken haben wir einen wich-
tigen Teilschritt im Kampf
gegen den Herztod erreichen
konnen, stellt Naciye' Arsla-
noglu, Vorsitzende des Orts-
verbandes, zufrieden fest.
Dennoch koénne in dieser
Richtung noch mehr unter-
nommen werden. So ist es der
Waunsch, die HvOs, welche im
gesamten Bereitschaftsgebiet
und noch dariiber hinaus sta-
tioniert sind, zeitnah mit
Frithdefibrillatoren auszustat-
ten. Doch nicht nur im Sani-
tatsdienst seien diese Gerite,
welche die einzig wirksame
Behandlung des Kammerflim-
merns ermoglichen, von enor-
men Vorteil. Die offentlichen
Hallen der Stadt Wildberg
sind schon seit geraumer Zeit
mit solchen Defis ausgestattet
und stellen damit einen Vor-
reiter dar. RegelmilRig finden
Schulungen der Gruppenlei-
ter und der Feuerwehreinsatz-
krifte statt.

Doch bis die HvOs mit
Frithdefibrillatoren ausgestat-
tet werden kénnen, miissen
wiederum Spenden gesam-
melt werden. Denn mit rund
1000 Euro pro Stiick sind die-
se doppelt so teuer wie ein
Notfallrucksack. Die Realisie-
rung dieser Anschaffung stellt
beim DRK Nagold/Wildberg
den ' nidchsten Schritt im
Kampf gegen den Herztod
dar.



